
 
 
Программа «Реабилитация после 
COVID-19» 
 

 

Медицинские процедуры 
Срок путевки 

7 дней 10 дней 14 дней 21 день 

Доврачебный приём: измерение 
температуры, АД 
Измерение роста, массы тела 
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Неотложная экстренная помощь 
круглосуточно 

По 
требованию 

По  
показаниям 

По  
требованию 

По 
показаниям 

По 
требованию 

По 
показаниям 

По 
требованию 

По 
показаниям 

Прием врача 
терапевта 

первичный 1 1 1 1 

повторный 1 1 2 3 

Консультация уролога 1 1 1 1 

Консультация гинеколога 1 1 1 1 

Электрокардиограмма 1 1 1 1 

Ультразвуковая диагностика по 
профилю 1 1 1 1 

Климатолечение — 
аэронотерапия, гелиотерапия 7 10 14 21 
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Питьевое лечение (Славяновская) 7 10 14 21 

Диетпитание 7 10 14 21 

Минеральные ванны и (или) 
Хвойно - жемчужные ванны 
и (или) йодобромные 

3 4 5 8 

Вихревые ванны верхних и 
нижних конечностей 2 4 6 8 

Аппаратная физиотерапия 1-2 
вида — магнитотерапия, 
лазеротерапия, ультразвук, 
УВЧ-терапия, амплипульс, 
дарсонваль, УФО-терапия, 
янтарный матрас 

3 4 6 8 

Ингаляции 4 6 8 10 

Массаж классический 1-1,5 
единицы 3 4 6 8 

Вибромассаж спины (массажное 
кресло) 4 6 8 10 

Вибромассаж стоп 4 6 8 10 

Фитотерапия — фиточаи 
(успокаивающий, 
антигипертонический, 
желчегонный, 
кислородный коктейль 

4 6 8 10 

Ароматерапия 4 6 8 10 

Галокамера 4 6 8 10 
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